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ΣινΕφηβοι 
Πρωταγωνιστές Έφηβοι  

5ο Γυμνάσιο Αγίου Δημητρίου  
Πολιτιστικό πρόγραμμα                                                                                   
Υπεύθυνη Καθηγήτρια 

Μαίρη Τόγια 
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ΣινΕφηβοι  
 •Αντωνιάδη Μάρα 
 • Βαχτσεβάνου Μαρία 
 • Βελέντζα Έλλη 
 • Βυριδάκη Ελευθερία 
 • Γεωργαντάς Γιώργος 
 • Γιαννούλα Βιβή 
 • Δραγατάκη Άννα 
 • Καγιαλή Μαριάμ 
 • Καλαθάς Γιώργος 
 • Καμπούκου Παναγιώτα 
 • Καταζά Μιχαέλα 
 
 

• Κίστα Ντανιέλα                      
• Κλάγκος Ορέστης                                  
• Κοσκινά Τίνα 
• Κυριακάκη Μαρία 
• Κυρίνας Γεώργιος 
• Λατσός Τάσος 
• Λιγνού Μαριάννα 
• Μακρή Γεωργία 
• Παπαφλωράτος Αναστάσης 
• Ελμαζάι Κρυσταλλινή 
• Καμπούκου Νικολέττα 
• Πατσούρη Δήμητρα 
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Μια συνόψιση                                      
των συναντήσεων 
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• Η ταινία                                                  

Το λάθος αστέρι                                                 
(The fault in our stars) 
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Δεν είσαι μια δυστυχισμένη ιστορία …  
Είσαι ζωντανός!         Δευτέρα 2 Φεβρουαρίου 
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•Οι συζητήσεις μας                             
* To πολύτιμο δώρο της ζωής                                       
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Αν θέλεις το ουράνιο τόξο  

πρέπει να αντιμετωπίσεις τη βροχή 
 • κ 
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Το γέλιο απαλύνει τα προβλήματα  
ακόμα και όταν δεν τα λύνει  

• γ 
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• Η ταινία «Το λάθος αστέρι»  αμέσως έγινε μία από τις αγαπημένες 
μου. Αν και είχα διαβάσει το βιβλίο, η ταινία πέτυχε να αποδώσει 
πιστά τους χαρακτήρες και τα μηνύματα που με είχαν συγκινήσει. Οι 
ερμηνείες των πρωταγωνιστών ήταν πολύ καλές και υπάρχει μια 
ευχάριστη εναλλαγή από γέλιο σε κλάμα και το αντίστροφο. Οι 
ήρωες της ιστορίας δεν καταβάλλονται λόγω της ασθένειας, αλλά το 
αντίθετο… εκφράζουν απαράμιλλο ψυχικό σθένος! Μου άρεσε πάρα 
πολύ η πλοκή με τους πολλούς συμβολισμούς και η δύναμη των 
συναισθημάτων και των ιδεών που αναπτύσσονται στην ταινία. 

• Μερικές από τις αγαπημένες μου ατάκες είναι  
• Frannie : Είστε αξιολάτρευτοι!  Kate : Είμαστε μόνο φίλοι  Gus : Εκείνη 

ναι, εγώ όχι  
• Kate : Τον ερωτεύτηκα όπως αποκοιμάσαι, αργά και ολοκληρωτικά  
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• Kate : Gus αγάπη μου, δε μπορώ να σου πω πόσο ευγνώμων είμαι για 
το μικρό μας άπειρο. Δε θα το αντάλλασα με τίποτα στον κόσμο. 
Μου έδωσε το «για πάντα» μέσα σε λίγες μέρες και είμαι ευγνώμων.   

• Gus : Είμαι ερωτευμένος μαζί σου και δε με ενδιαφέρει να στερήσω 
από τον εαυτό μου την απλή απόλαυση να λέω αλήθειες. Είμαι 
ερωτευμένος μαζί σου και το ξέρω πως ο έρωτας είναι απλά μια 
κραυγή στο κενό, πως η λήθη είναι αναπόφευκτη και πως είμαστε 
όλοι καταδικασμένοι και θα έρθει η μέρα που ο κόσμος μας θα γίνει 
ξανά σκόνη, ξέρω πως ο ήλιος θα καταπιεί τη μόνη γη που θα 
αποκτήσουμε και είμαι ερωτευμένος μαζί σου 

•  Okay? Okay 
• Kate : It would be a privilege to have my heart broken by you…Some 

infinities  are bigger than other infinities 
• Είναι μια ιστορία σκληρή αλλά και τόσο τρυφερή όπως είναι και η 

ίδια η ζωή! 
• Μαρία Κυριακάκη (Γ2)  
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• Η ταινία  ήταν γεμάτη συγκίνηση αλλά και βαθύ νόημα. Είναι από 
τις λίγες που με έχουν αγγίξει συναισθηματικά. Με έκανε να 
αλλάξω τις αντιλήψεις μου για τον κόσμο και την ίδια τη ζωή. Μέσω 
της ταινίας κατάλαβα πως πρέπει να μάθουμε να εκτιμάμε το καθετί 
στη ζωή μας, γιατί πράγματα που εμείς θεωρούμε δεδομένα για 
κάποιους συνανθρώπους μας ίσως είναι ζητούμενα. Επίσης 
κατάλαβα πως πρέπει να εκτιμάμε τους ανθρώπους γύρω μας, 
εκείνους που μας αγαπάνε και μας φροντίζουν γιατί κάποιοι είναι 
μόνοι τους στον κόσμο.   
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• Μπήκα στη θέση της ηρωίδας  και αναρωτήθηκα πώς θα 

αντιμετώπιζα τη ζωή μου αν είχα κάποια σοβαρή ασθένεια, όπως ο 
καρκίνος, και νομίζω πως θα συμπεριφερόμουν όπως εκείνη : θα 
έκανα τα πράγματα που μου αρέσουν, θα ήμουν με φίλους να 
κάνουμε ανοησίες, μα δεν θα άφηνα κανένα να με λυπηθεί και 
ιδιαίτερα τον εαυτό μου. 

• Η ηρωίδα μας περνάει ένα τεράστιο μήνυμα αισιοδοξίας δείχνοντάς 
μας πόσο δυναμικό άτομο είναι και νομίζω πως θα έπρεπε όλοι να 
πάρουμε παράδειγμα τη δυναμικότητά της και όταν κάτι μας 
πηγαίνει στραβά να σκεφτόμαστε πως σίγουρα θα υπάρχει και μία 
καλή πλευρά. Ας βασιστούμε σ΄ αυτή λοιπόν… 

• Τίνα Κοσκινά (Γ2) 
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• Η ταινία                                                                                 
Γεννημένος χορευτής                                                 

(Billy Elliot) 
 



>> 0     >> 1     >>  2     >>  3     >>  4   >>  

Κυνήγησε το όνειρό σου Δευτέρα 16 Φεβρουαρίου  

• γ 
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•Οι συζητήσεις μας                              
* Ισότητα                                                      

* Ισότητα ευκαιριών                                       
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• Η ταινία                                                                                 

Η Θεωρία των Πάντων                                                 
(The Theory of Everything) 
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Η Θεωρία των Πάντων     Παρασκευή 27 Φεβρουαρίου 
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•Οι συζητήσεις μας                 
* Stephen Hawking                                               

* Η δύναμη της Θέλησης 
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Stephen Hawking 

    
 

 Μαύρη τρύπα 
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Στίβεν  Χώκινγκ  
• O Στίβεν  Χώκινγκ (Stephen  Hawking)                                                   

γεννήθηκε στις   8 Ιανουαρίου 1942).                                                              
Είναι Βρετανός θεωρητικός φυσικός, κοσμολόγος, 
συγγραφέας και Διευθυντής Ερευνών στο Κέντρο 

Θεωρητικής Κοσμολογίας στο Πανεπιστήμιο του Κέιμπριτζ. 
Μεταξύ των σημαντικών επιστημονικών εργασιών του ήταν 

μια συνεργασία με τον Ρότζερ Πένροουζ (Roger Penrose) 
επάνω σε θεωρήματα βαρυτικής μοναδικότητας στα πλαίσια 
της γενικής σχετικότητας και η θεωρητική πρόβλεψη ότι οι 
μαύρες τρύπες εκπέμπουν ακτινοβολία, που συχνά καλείται 

ακτινοβολία Χώκινγκ.  O Χώκινγκ ήταν ο πρώτος που 
εξέθεσε μια κοσμολογία που εξηγήθηκε από μια ένωση της 

γενικής θεωρίας της σχετικότητας και της κβαντικής 
μηχανικής. Είναι φανατικός υποστηρικτής της ερμηνείας 

πολλών κόσμων της κβαντικής μηχανικής.  
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• Είναι Επίτιμος Συνεργάτης της Βασιλικής Κοινωνίας των 

Τεχνών, ισόβιο μέλος στην Επισκοπική Ακαδημία 
Επιστημών, και αποδέκτης του Προεδρικού Μεταλλίου της 
Ελευθερίας, το υψηλότερο πολιτικό βραβείο στις Ηνωμένες 
Πολιτείες. Ο Χώκινγκ ήταν Καθηγητής Μαθηματικών στο 

Πανεπιστήμιο του Κέιμπριτζ μεταξύ 1979 και 2009. Έχει 
συντάξει επιστημονικές εργασίες, στις οποίες συζητά τις 

θεωρίες και την κοσμολογία του  Το A Brief History of Time 
έμεινε στη λίστα με τα best-seller της Βρετανικής Sunday 

Times για 237 εβδομάδες σπάζοντας ρεκόρ.                                                                                 
Ο Χώκινγκ πάσχει από τη νόσο του κινητικού νευρώνα 

(αμυοτροφική πλευρική σκλήρυνση), κατάσταση που έχει 
εξελιχθεί κατά τη διάρκεια των ετών. Είναι σχεδόν εξ 

ολοκλήρου παράλυτος και επικοινωνεί μέσω συσκευής 
παραγωγής ομιλίας. Παντρεύτηκε δύο φορές και έχει τρία 

παιδιά. Το 2014 κυκλοφόρησε το αυτοβιογραφικό βιβλίο του                                                   
«Το χρονικό της ζωής μου». 
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Θεωρία των Πάντων 
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• Η Θεωρία των Πάντων υπόσχεται                                   
ότι θα προσφέρει στον άνθρωπο                      

τη δυνατότητα                                                       
να κατανοήσει βαθύτερα το σύμπαν                                             

και να περιγράψει τις δυνάμεις                       
της φύσης μέσα από μία εξίσωση 
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ΝΑΣΑ, Μαύρη τρύπα 
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Επιστήμη  
και Τέχνη 

Θεωρία των Πάντων και Έναστρη Νύχτα 
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Ο Stephen Hawking  
και ο ηθοποιός  που τον υποδύθηκε 
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Η δύναμη της Θέλησης 
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• Όσο άσχημη κι αν δείχνει η ζωή, 
πάντα υπάρχει κάτι να εργαστείς 
και να πετύχεις σ΄ αυτό 

• Όσο υπάρχει ζωή, υπάρχει κι 
ελπίδα 
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•Η ταινία                                                                                 
Αναπάντεχος έρωτας                                                 

(The art of getting by) 
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Αναπάντεχος έρωτας        
Δευτέρα 2 Μαρτίου  
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•Οι συζητήσεις μας                                                      
* Έρωτας                                                                        

* Απόρριψη                                                                    
* Προσωπική πρόοδος 
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